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■ Produktest

Test: Drei Odlo-Modelle wurden getestet.  Generel-
le Aussage:  Schön eng anliegend, das Gewicht der
Brust spürt man nicht  bei der Bewegung, allerdings
fallen die Modelle allesamt  klein aus. Passen sie
jedoch, dann sind Sitz und Stütze gut.

Sehr leicht, kaum spürbar, optimale Bewegungs-
freiheit. Breite, nichtrutschende Träger. Wegen sei-
ner guten Optik auch als Top tragbar.

Die Verarbeitung (alle Nähte liegen innen)
schließt ein Scheuern bzw. Wundreiben aus. Ange-
nehmes Material, kühl, mit sehr gutem
Feuchtigkeitstransport. Es  ist  unempfindlich – Fä-
den werden nicht so schnell gezogen.

Auch nach mehrmaliger Wäsche ist die Passform
unverändert. Näthe bleiben flexibel, werden nicht
„hart“. Es bilden sich keine Schweißränder.

Beim Cross power sind die Träger sehr gut gear-
beitet, weil sie nicht einschneiden. Der breite
Verschluss am Rücken ist  günstig für Walken, Jog-
gen oder Skifahren.

 Der Top-Sporty  fällt in den Größen jeweils  rela-
tiv   eng aus, seitliche Nahtstellen können im Achsel-
bereich  reiben, dafür sehr guter Halt – egal bei wel-
chen Bewegungen, guter Feuchtigkeitstransport,
trocknet schnell nach dem Waschen.

Beim Hi-Fit wurde der außergewöhnlich guteSitz
hervorgehoben. Breite Träger schneiden nicht ein
und verteilen die Last gut. Der BH stützt sehr gut,
besonders für fülligere Formen. Die zusätzliche
Stützschicht unter dem Busen wurde als sehr posi-
tiv beurteilt. Für intensive Aktivitäten bestens ge-
eignet.

Tactel Aquator Sport-
BH,  weiß, Sport-BH
aus Tactel Aquator, ef-
fektiver Feuchtigkeits-
transport, gepolsterte
und verstellbare Träger.
37,95 Euro.

 Rono

 Odlo

Test: Gute Passform,
Brustumfang  knapp
bemessen. Breite,
angenehme Träger
schneiden nicht  ein
und nehmen Last gut
auf, zudem sind sie
längenverstellbar.
Busen wird gut ge-
stützt, Sitz unter den

Armen gut, kein Scheuern. Das Material trägt sich
angenehm, ist leicht kühlend. Ebenso das
Körbchenmaterial: angenehm soft, schmiegt und
passt sich gut an. Perfekter Sitz auch bei heftigen
Bewegungen. Der Verschluss am Rücken ist unter-
füttert und hält zuverlässig, öffnet sich auch bei
starken Bewegungen nicht, lässt sich beim Auszie-
hen aber auch nur schwer lösen.

Nachteil: Bei empfindlicher Haut können Näthe
kratzen (hartes Nähgarn), auch Verstärkung der Trä-
ger auf den Schultern wirkt etwas kratzig.

 FFFazazaziiittt

Der Top Sporty
gibt guten Halt
für leichtere Be-
wegung, hat eine
Softnaht-Verar-
beitung mit Po-
wer-Futter, einen
sportlichen Y-
Rücken, ist
schwarz-blick-
dicht und auch für
Outdoor geeignet
(49,- Euro).
Der Hi-Fit  bietet
starken Halt für
schnelle, kräftige
Bewegungen, hat
ebenfalls Softnahtverarbeitung mit Power-Futter, und
einen starken Minimizereffekt (37,50 Euro). Der Cross-
Power (Foto) bietet besten Halt für schnelle und star-
ke Bewegungen, hat Softnahtverarbeitung mit Power-
Futter, der Rückenträger ist verstellbar (52,50 Euro).

Nahezu alle getesteten Modelle fielen kleiner aus,
als ausgewiesen. Beim Kauf sollte der BHunbedingt
probiert werden. Ein Sport-BH muss zwar besonders
eng anliegen, darf aber nicht den Brustkorb zusam-
mendrücken und die Atmung behindern.
Beim Marktführer Odlo sagten viele Testerinnen
spontan, dass dieser BH die absolute Nr. 1 sei und
das nicht nur fürs Walken, Laufen, sondern für alle
sportlichen Betätigungen. Der Tao wiederum be-
stach durch hohen Tragekomfort und dadurch, dass
er nicht übermäßig eng anlag. Nachteil: Keine
Längenverstellung der Träger.
 Die bot wiederum Rono an. Das  Modell war aller-
dings nicht sofort als Sportmodell auszumachen.
Etwas  fummelig  auch der Verschluss –Geduld er-
forderlich. Gut: Drei Stufen zur Weitenregulierung.
Aber auch die größte Weitenposition war ausge-
sprochen eng.
 Die Angaben der Händler zum Waschen bewegten
sich zwischen 40 bis 60 Grad Celsius.
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„W’s Dry Active
Top“, in weiß und
schwarz für je
40 Euro.
Das Bustier ist
aus 100 Prozent
Tactel Aquator,
gefertigt aus einer
DuPont Poly-
amidfaser. Diese
Faser verbindet
hohen Feuchtig-
keitstransport mit
einer angeneh-
men Geruchsneu-
tralität. Das Pro-
dukt ist in einer
seamless Bauweise gefertigt, das heißt, es gibt keine
störenden Nähte in empfindlichen Bereichen.

Sport-BH aus ei-
nem in der Längs-
richtung stabilen
und seitlich elasti-
schen Material für
sicheren Halt. Ex-
trabreite, gefütterte
Träger verteilen die
Belastung, „Rin-
gerrücken“ für Ent-
lastung und Halt.
Modell Basic: Op-
timal für Körb-
chengröße A und B,
Modell Special: Optimal für größere Brüste, Körbchen-
größe B bis E, 42 Euro.

Beidseitig tragbarer Bügel-BH für die perfekte Brust-
unterstützung bei intensiven Bewegungsabläufen. Die

vorgeformten Cups
passen sich perfekt
der Brustform an.
Die anatomisch ge-
formten Träger
sind am Vorderteil
regulierbar und im
Rücken gekreuzt
tragbar. Rundum
hoher Tragekom-
fort. 72 Prozent Po-
lyamid, 28 Prozent
Elastan, Träger 80
Prozent Polyamid,
20 Elastan,
40 Euro.

 Triumph     Tao

 Falke

 craft

Test: Gutes Tragefühl auf der Haut, gute Passform,
Material kratzt nicht – auch nicht bei empfindlicher
Haut. Es schein den Schweiß etwas zu sehr aufzu-
saugen, ergibt allerdings kein Kältegefühl, trocknet
am Körper schwer (dagegen auf der Wäschleine
schnell). Passform und Stützfunktion sind insge-
samt sehr gut.

Minus: Die Träger könnten kürzer sein. Sie sind
zu dicht am Halsausschnitt plaziert. Deshalb nur zu-
sammen mit hochschließenden T-Shirts  tragbar.

Test: Der BH fällt kleiner aus als ausgewiesen. Die
Verschlussvariante ist es etwas kompliziert. Er sitzt
gut, wenngleich er vieles „wegdrückt“.

Als Sport-BH ist er etwas ungewöhnlich im Design.
Das Material wird gut vertragen, auch wenn frau eine
empfindliche Haut hat – scheuert nicht. Beim Wal-
ken, beim Sporttreiben überhaupt stützt er ausrei-
chend und gut – auch bei größerem Busen.

Nach dem Waschen veränderte sich an den Trage-
eigenschaften nichts.

Neu auf dem Markt ist der Triaction Workout. Er ist ein
funktioneller  Sport-BH mit gemoldeter Büste. Er gibt
starken Halt bis in hohe Größen, die Klettbandträger sind
stufenlos verstellbar. Eine enge Trägerstellung im Rük-
ken verhindert ein
Abrutschen des
Trägers über die
Schultern. Materi-
al: 30 Prozent Po-
lyamid, 25 Pro-
zent Lycra, 25
Prozent Baum-
wolle, 20 Prozent
Polyester. Cup B
bis C 29,95 Euro,
Cup D bis E 32,95
Euro.

Bei Falke und Tri-
umph wurden
keine Modelle
getestet.


